Activiteitenagenda week 2

Zondag 10.30-11.30 Kerkdienst Kapel
4 januari
Maandag 10.30-11.30 Bewegen met fysio Kapel (op vitnodiging)
5 januari 10.45-11.45 Koffie uurtje met Els Aangepaste locatie

14.30-15.30 Jeu de boules/sjoelen Binnentuin
Dinsdag 10.45 11.45 Geheugentraining Kapel
6 januari 14.30-15.30 Zingen met box Binnentuin
Woensdag 10.30-11.30 Samenzang Kapel
7 januari 10.45-11.45 Momenten met Marita Aangepaste locatie

14.30-15.30 Spelletjes . Binnentuin
Donderdag 10.45-11.15 Geheugentraining Kapel
8 januari 11.00 -12.00 Klaverjassen Binnentuin

14.30-15.30 Bewegen op muziek - Kapel

15.30-17.00 i AN Binnentuin
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Vrijdag 10.45-11.45 Plaatjes draaien met Marita Nisje in de binnentuin
9 januari 11.00-12.00 Creatieve activiteit op huiskamer Huiskamer D/E
Zaterdag 10.00-13.00 “De Meerwende” Bibliotheek Activiteitenruimte
10 januari

*Naast de wekelijkse activiteiten worden er ook individuele activiteiten aangeboden
door de medewerkers welzijn ***,
**Door onvoorziene omstandigheden kunnen activiteiten naar een ander moment
verschoven worden of gecanceld.***
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