Activiteitenagenda week 3

Zondag 10.30-11.30 Kerkdienst Kapel

11 januari

Maandag 10.30-11.30 Bewegen met fysio Kapel (op vitnodiging)

12 januari 10.45-11.45 Koffie uurtje met Els Aangepaste locatie
14.30-15.30 Jeu de boules/sjoelen Binnentuin

Dinsdag 10.45 11.45 Geheugentraining Kapel

13 januari 14.30-15.30 Zingen met box Binnentuin

Woensdag 10.30-11.30 Samenzang Kapel

14 januari 10.45-11.45 Momenten met Marita en Willy Aangepaste locatie
14:30-15.30 MJ Tafeltennis & Binnentuin

Donderdag 10:45-11.45 Geheugentraining Marita en Willy Kapel

15 januari 10.45-11.45 Momenten met Sandra Aangepaste locatie
14:30-15.30 Bewegen op muziek Marita en Willy Binnentuin

Vrijdag 10:45-11.30 Plaatjes draaien met Marita en Willy | Aangepaste locatie

16 januari 10:45-11.30 Crea activiteit met Sandra ABC- unit
14.30-15.30 Momenten met Marita en Willy Aangepaste locatie

Zaterdag 10.00-13.00 “De Meerwende” Bibliotheek Zijruimte/Serre

17 januari

**Naast de wekelijkse activiteiten worden er ook individuele activiteiten aangeboden door de
medewerkers welzijn ***,

**Door onvoorziene omstandigheden kunnen activiteiten naar een ander moment verschoven
worden of gecanceld.***




