
De zorgpagina/Dossier koppelen aan jouw Caren 

account 

 

Voor wie kun je een zorgpagina maken? 

• Voor jezelf, als je zelf zorg ontvangt. 

• Voor iemand anders, bijvoorbeeld voor je vader of moeder. 

Voordat je begint 

Je hebt eerst een Caren-account nodig. Na het inloggen kun je kiezen: 

• Een zorgpagina voor jezelf maken. 

• Een zorgpagina voor iemand anders maken. 

 
Een zorgpagina voor jezelf maken 

1. Log in bij Caren.  

2. Kies Voor mijzelf. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Geef toestemming om persoonsgegevens te verwerken en te delen. Klik 

op Ja, ik geef toestemming. 



 

4. Vul de activatiecode in die in de uitnodigingsbrief van de 

zorgorganisatie staat. 

5. Vul de geboortedatum in. 

6. Klik op Activatiecode gebruiken. 

 

7. Controleer de informatie en klik op Ik ga akkoord als alles klopt. Let op: Heb 

je de extra beveiligingsmethode nog niet ingesteld? Direct na het koppelen 

van een zorgpagina krijg je de keuze om de extra code voor inzage van het 

dossier te ontvangen via een Verificatie-app of via SMS. Zo log je nog veiliger 

in èn zijn de medische gegevens extra goed beveiligd. 

 



8. De zorgpagina is aangemaakt. Je wordt automatisch doorgestuurd naar 

Caren. 

 
Een zorgpagina voor iemand anders maken 

1. Log in bij Caren.  

2. Kies Voor iemand anders. 

 

3. Vul de naam in van de persoon voor wie je de zorgpagina maakt. 

4. Klik op Zorgpagina aanmaken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Geef toestemming om persoonsgegevens te delen. Klik op Ja, ik geef 

toestemming. 

6. Vul de activatiecode in die in de uitnodigingsbrief van de 

zorgorganisatie staat. 

7. Vul de geboortedatum van de cliënt in. 

8. Klik op Activatiecode gebruiken. 

 

9. Lees de toestemmingsverklaring en klik op Ja, ik geef toestemming om de 

koppeling te voltooien. Let op: Heb je de extra beveiligingsmethode nog niet 

ingesteld? 

Direct na het koppelen van een zorgpagina krijg je de keuze om de extra code 

voor inzage van het dossier te ontvangen via een Verificatie-app of via SMS. 

Zo log je nog veiliger in èn zijn de medische gegevens extra goed beveiligd. 

Je wordt doorgestuurd naar het dashboard van Caren. Onderaan de pagina 

zie je een melding dat de zorgpagina is aangemaakt. 

10. Je kunt de zorgpagina nu verder instellen.  

 

 


