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Net als de eerste sneeuwklokjes, hyacinten en krokussen die nu 

in februari weer voorzichtig de kop opsteken, bloeit ook bij ons 

de gezelligheid weer op in huis deze maand. 

 

Op de 14e van deze maand is het weer Valentijnsdag. Volgens 

de traditie is Sint Valentijn de beschermheilige van de liefde en 

vriendschap, een mooi moment om elkaar daarom wat extra 

aandacht te geven. Dat doen we met een gezellige 

Valentijnslunch in de BuurtBrasserie, met heerlijke mini-

broodjes en zoete lekkernijen. 

 

Daarnaast blijven we niet stilzitten: het spelcircuit staat deze 

maand in het teken van de Olympische Winterspelen. Meedoen 

en gezellig samenzijn staan voorop.  

 

En om in de spelen te blijven: zaterdag 7 februari t/m 22 

februari (behalve zaterdag 14 februari) tussen 14.00 en 16.00 

uur bent u van harte welkom in ons Sportcafé in de Brasserie. 

Samen kijken we naar de mooiste 

sportmomenten en spannende finales van 

de Olympische Winterspelen. Elke dag 

zorgen we voor een gezellig extraatje: 

een drankje en een hapje, passend bij het 

winterse sportthema. Of u nu fanatiek 

meekijkt of gewoon geniet van de sfeer, 

het belooft elke middag een gezellige 

ontmoeting te worden.  

 

En om het carnaval feestelijk in te luiden, 

komt op de 21e een dweilorkest langs. Reken op vrolijke, 

aanstekelijke carnavalsmuziek en een hoop plezier. 

We maken er samen een warme en vrolijke februarimaand van. 

Tot bij de activiteiten!   

Vanuit de receptie, Jordy Schaap 

Voorwoord Februari  
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Maandag 2 februari 

Bewegen op Muziek 

Onder leiding van Elfi 

Locatie: De Kapel 

Aanvang: 11:00 uur 

 

Dinsdag 3 februari 

Hersengym 

Onder leiding van Carla en Cathrien 

Locatie: ’t Trefpunt 

Aanvang: 11:00 uur 

 

Dinsdag 3 februari 

Spelcircuit 

Onder leiding van Marjan en Thea 

Locatie: de Kapel 

Aanvang: 13:45 uur 

 

Dinsdag 3 februari 

Kleine bingo voor bewoners nieuwbouw 

Onder leiding van Carla 

Locatie: ‘t Trefpunt 

Kosten: € 1,- 

Aanvang: 14:00 uur 

 

Woensdag 4 februari 

Sociëteit en Sjoelen 

Locatie: De BuurtBrasserie 

Aanvang: 14:00 uur 

 

Activiteiten Februari 
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Vrijdag 6 februari  

Creatieve ochtend  

Onder leiding van Karin, Marry en Karin 

Locatie: ‘t Trefpunt 

Aanvang: 11:00 uur  

 

Maandag 9 februari 

Bewegen op Muziek 

Onder leiding van Diana 

Locatie: De Kapel 

Aanvang: 11:00 uur 

 

Maandag 9 februari 

Muziek in de kapel 

Onder leiding van Peter en Hennie 

Locatie: De Kapel 

Aanvang: 19:00 uur  

 

Dinsdag 10 februari 

Kleine bingo voor bewoners nieuwbouw 

Onder leiding van Carla 

Locatie: ‘t Trefpunt 

Kosten: € 1,- 

Aanvang: 14:00 uur 

 

Woensdag 11 februari 

Sociëteit en Sjoelen 

Locatie: De BuurtBrasserie 

Aanvang: 14:00 uur 

 

Activiteiten Februari 
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Donderdag 12 februari 

Spelcircuit Winterspelen 

Onder leiding van Jenny en Elfi 

Locatie: de Buurtbrasserie 

Aanvang: 14:00 uur 

 

Vrijdag 13 februari  

Creatieve ochtend  

Onder leiding van Karin, Marry en Karin 

Locatie: ‘t Trefpunt 

Aanvang: 11:00 uur  

 

Zaterdag 14 februari 

Valentijn lunch 

Met diverse mini broodjes en zoetigheden. 

Incl. melk. 

Locatie: De BuurtBrasserie 

Aanvang: Tussen 12:00 en 14:00 

Prijs: €15.,- p.p.  

Afrekenen na afloop in de Brasserie, 

inschrijven voor 13 februari bij de receptie.  

 

Zaterdag 14 februari 

Manicure Salon voor uw handen 

Bruisbadje, handcrème en/of nagels lakken. 

Locatie: Beautysalon  

Aanvang: 14:00-15:30 uur       

Opgeven bij de receptie  

 

 

Activiteiten Februari 
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Maandag 16 februari 

Bewegen op Muziek 

Onder leiding van Diana 

Locatie: De Kapel 

Aanvang: 11:00 uur 

 

Dinsdag 17 februari  

Hersengym 

Onder leiding van Carla en Cathrien 

Locatie: ’t Trefpunt 

Aanvang: 11:00 uur 

 

Dinsdag 17 februari 

Spelcircuit 

Onder leiding van Marjan en Thea 

Locatie: de Kapel 

Aanvang: 13:45 uur 

 

Dinsdag 17 februari 

Kleine bingo voor bewoners nieuwbouw 

Onder leiding van Carla 

Locatie: ‘t Trefpunt 

Kosten: € 1,- 

Aanvang: 14:00 uur 

 

Woensdag 18 februari  

Sociëteit  

Locatie: De BuurtBrasserie 

Aanvang: 14:00 uur 

 

Activiteiten Februari 
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Donderdag 19 februari 

Filmmiddag: Stan & Ollie 

Stan & Ollie is een biografische film 

over het leven van het beroemde 

komische duo Stan Laurel en Oliver 

Hardy. De hoofdrollen worden 

vertolkt door Steve Coogan en John 

C. Reilly. Laurel en Hardy zien aan 

het begin van de jaren ‘50 een 

onzekere toekomst tegemoet nu 

hun gouden tijdperk van Hollywood 

films ver achter hen ligt. Door 

ouderdom verzwakt, probeert het 

duo opnieuw contact te maken met hun fans door in 

Groot-Brittannië een tournee langs theaters te houden. 

Locatie: De Kapel 

Kosten: Introducees: €2,50 (vol=vol)    

Aanvang: 14:00 uur  

 

Vrijdag 20 februari  

Creatieve ochtend  

Onder leiding van Karin, Marry en Karin 

Locatie: ‘t Trefpunt 

Aanvang: 11:00 uur  

 

 

 

 

 

 

Activiteiten Februari 
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Zaterdag 21 februari 

Dweilorkest 

Om carnaval feestelijk in te luiden komt er een vrolijk 

dweilorkest optreden! Met aanstekelijke 

carnavalsmuziek en volop gezelligheid 

brengen zij iedereen meteen in 

feeststemming. 

Locatie: De BuurtBrasserie 

Aanvang: 14:30 uur  

Gasten zijn welkom als de ruimte het toelaat en betalen 

een bijdrage van €6,50 te betalen bij de receptie. 

 

Maandag 23 februari 

Bewegen op Muziek 

Onder leiding van Diana 

Locatie: De Kapel 

Aanvang: 11:00 uur 

 

Dinsdag 24 februari 

Kleine bingo voor bewoners nieuwbouw 

Onder leiding van Carla 

Locatie: ‘t Trefpunt 

Kosten: € 1,- 

Aanvang: 14:00 uur 

 

Woensdag 25 februari 

Sociëteit en Sjoelen 

Locatie: De BuurtBrasserie 

Aanvang: 14:00 uur 

 

Activiteiten Februari 
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Vrijdag 27 februari  

Creatieve ochtend  

Onder leiding van Karin, Marry en Karin 

Locatie: ‘t Trefpunt 

Aanvang: 11:00 uur  

 

Vrijdag 27 februari 

Pannenkoeken dag  

Locatie: De BuurtBrasserie 

Tijd: 11:30 tot 14:00 uur  

Kosten: Pannenkoek per stuk: € 1,95 

 

Vrijdag 27 februari  

Heren Café  

Locatie: BuurtBrasserie 

Tijd: 14:30 tot 16:00 uur  

 

Zaterdag 28 februari 

Manicure Salon voor uw handen 

Bruisbadje, handcrème en/of nagels lakken. 

Locatie: Beautysalon  

Aanvang: 14:00-15:30 uur      

Opgeven bij de receptie  

 

 

 

 

 

 

 

Activiteiten Februari 
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Van zaterdag 7 t/m 22 februari (m.u.v. 14 februari!), dagelijks 

van 13.00–16.00 uur bent u welkom in het 

Sportcafé van de BuurtBrasserie om samen de 

hoogtepunten en finales van de Olympische 

Winterspelen te kijken. Inclusief een drankje 

en hapje in winters sportthema.  

 

Olympische Winterspelen schema:  

 

Zaterdag 7 februari 

• 13.00 Langlaufen – Vrouwen 10 km + 10 km skiathlon 

• 14.00 Freestyle skiën – Mannen 

• 14.40 IJshockey – Wedstrijd 

 

 Zondag 8 februari 

• 13.00 Langlaufen – Mannen 10 km + 10 km skiathlon 

• 13.00 Snowboard–Vrouwen parallelreuzenslalom  

• 14.05 Biatlon – Mixed Relay 4x6 km (mannen & vrouwen) 

• 14.30 Curling – Mixed doubles 

 

Maandag 9 februari 

• 13.00 Freestyle skiën – Vrouwen 

• 14.00 Alpineskiën – Mannen Team Combined Slalom 

 

 Dinsdag 10 februari 

• 13.00 Langlaufen – Sprint Classic halve finales & finales 
(mannen & vrouwen) 

• 13.15 Langlaufen – Sprint Classic finale (mannen & 
vrouwen) 

• 13.30 Biatlon – Mannen 20 km Individual 

• 14.00 Alpineskiën – Vrouwen Team Combined Slalom 

• 14.04 Curling – Mixed Doubles, bronzen medaillewedstrijd 

• 14.15 Freestyle skiën – Vrouwen Moguls, kwalificatie 

 

Sportcafé  
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Woensdag 11 februari 

• 13.45 Noordse combinatie – Wedstrijd 

• 14.15 Biatlon – Vrouwen 15 km Individual 

• 14.15 Freestyle skiën – Vrouwen Moguls, finale 

 

Donderdag 12 februari 

• 13.00 Alpineskiën – Vrouwen Super‑G 

• 13.00 Langlaufen – Vrouwen 10 km Interval Start  

• 13.00 Freestyle skiën – Mannen Moguls, finale 

• 13.30 Snowboard – Mannen kwartfinales, halve finales & 
finale 

• 14.05 Curling – Diverse wedstrijden 

 

Vrijdag 13 februari 

• 13.30–16.00 Snowboard – Vrouwen kwartfinales, halve 

finales & finale 🇳🇱 

• 14.00 Biatlon – Mannen 10 km Sprint 

 

 Zaterdag 14 februari  

• I.V.M. de Valentijns lunch geen sportcafé in de 
BuurtBrasserie deze dag  

 

Zondag 15 februari 

• 13.00 Alpineskiën – Vrouwen Reuzenslalom, run 1 & 2 🇳🇱 

• 13.45 Snowboard Cross – Mixed team, kwartfinales, halve 
finales & finale 

• 14.45 Biatlon – Vrouwen 10 km Pursuit 

 

Maandag 16 februari 

• 12.45 Shorttrack – Vrouwen 1000 m, 
Finale  

• 13.30 Alpineskiën – Mannen slalom 

• 14.00–15.00 Snowboard – Vrouwen finale (1000 m) 

• 14.05 Curling – Diverse wedstrijden 

 

Sportcafé  
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 Dinsdag 17 februari 

• 13.00 Snowboard – Vrouwen slopestyle, finale. 🇳🇱 

• 13.30 Freestyle skiën – Mannen Aerials, kwalificatie 

• 14.30 Biatlon – Mannen 4x7,5 km estafette 

• 14.30 Langebaanschaatsen – Ploegenachtervolging 

mannen & vrouwen, halve finales & finales. 🇳🇱 

 

Woensdag 18 februari 

• 13.00 Snowboard – Mannen slopestyle, finale 

• 13.30 Alpineskiën – Vrouwen slalom, run 2. Mogelijk 🇳🇱 

• 14.45 Biatlon – Vrouwen 4x6 km estafette 

 

Donderdag 19 februari 

• 13.00 Ski Mountaineering – Vrouwen & mannen, halve 
finales & finales 

• 14.00 Curling – Diverse wedstrijden 

• 14.00 Noordse combinatie – Team Sprint, langlaufen 

• 14.40 IJshockey vrouwen – Wedstrijd om brons 

 

Vrijdag 20 februari 

• 13.00 Ski cross – Vrouwen halve finales & finale 

• 14.00 Curling – Vrouwen halve finales 

• 14.15 Biatlon – Mannen 15 km Mass Start 

• 15.00 Langebaanschaatsen – Mannen Mass Start, halve 

finales. mogelijk🇳🇱 

 

 Zaterdag 21 februari 

• I.V.M. Optreden dweilorkest geen sportcafé in de 
BuurtBrasserie deze dag  

 

 Zondag 22 februari 

• 14.10 IJshockey mannen – Finale 

om goud 

 

Sportcafé  
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Zondag 1 februari 

Geen viering  

  

Zondag 8 februari 

Kapeldienst 

10:00 uur 

Voorgangers: Siobhan Regtering & Caroline Bijvoets 

 

Vrijdag 13 februari 

Vieren aan tafel (zangviering)  

15:00 uur 

Voorganger: Bernadette Dullens 

  

Zondag 15 februari 

Woord- en communieviering  

10:00 uur 

Kosters: Hans Lauwers & Jan en Cora Bijl  

Voorganger: Bernadette Dullens 

  

Zondag 22 februari – Aswoensdagviering 

Aswoensdag viering met Woord- en communieviering. 

Askruisje wordt gegeven tijdens deze dienst. 

10:00 uur  

Koster: Bert Geutjes  

Voorganger: Bernadette Dullens 

Tijdens deze viering wordt er gecollecteerd 

 

Contact: 

Bernadette Dullens, geestelijk verzorger 

E-mail:  b.dullens@zorgcentra-meerlanden.nl 

Titus Brandsma Kapel de Meerstede           

mailto:b.dullens@zorgcentra-meerlanden.nl
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Oplossing: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Het inleveren van deze puzzel kan bij de receptie van de 

Meerstede. U maakt dan kans op een leuke prijs! Inleveren kan 

t/m 19 februari. 
 

 

Valentijn Woordzoeker 
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Beste bewoner/cliënt,  

 

Voor ons staat u als bewoner of cliënt altijd centraal. Wij zetten ons 

elke dag in om u persoonlijke zorg en ondersteuning te bieden, met 

aandacht voor wat het leven voor u waardevol maakt. Daarbij 

vinden we het belangrijk dat u geïnformeerd bent over wat er speelt 

binnen onze organisatie. Wij willen u graag informeren over een 

belangrijke, maar zorgvuldig gekozen stap die wij samen met 

PCSOH zetten. Op 20 januari 2026 hebben de bestuurders van 

PCSOH en Zorgcentra Meerlanden een intentieverklaring 

ondertekend. Daarmee spreken wij uit dat we samen onderzoeken of 

we in de toekomst kunnen samengaan tot één organisatie. Dit doen 

we omdat we ook in de toekomst goede, persoonlijke zorg en 

ondersteuning willen blijven bieden. Waarom deze stap? De zorg 

staat voor grote uitdagingen. De vraag naar ouderenzorg groeit en 

verandert, terwijl er steeds minder gediplomeerde zorgmedewerkers 

beschikbaar zijn en de financiën onder druk staan. Juist in deze 

omstandigheden vinden wij het belangrijk dat bewoners en cliënten 

kunnen blijven rekenen op persoonlijke aandacht, vertrouwde 

gezichten en moderne locaties. PCSOH en Zorgcentra Meerlanden 

zijn beide kleine, lokaal gewortelde organisaties. We kennen onze 

bewoners, cliënten en hun omgeving en zijn sterk verbonden met de 

wijken waarin we werken. Dat lokale karakter is onze kracht – en die 

willen we behouden. Door samen te werken kunnen we slimmer en 

sterker worden, zonder afstand te creëren. Wat betekent dit voor u? 

Voor u verandert er niets;  

• U ontvangt de zorg en ondersteuning zoals u die nu ontvangt;  

• Uw vertrouwde medewerkers blijven uw aanspreekpunt ; 

• Onze locaties en (wijk)zorg blijven lokaal georganiseerd. 

 

De ondertekening van de intentieverklaring betekent geen 

definitieve fusie, maar de start van een proces dat als doel heeft 

met als doel per 1 januari 2027 één organisatie te vormen. Wat 

gebeurt er in de komende periode? In de komende maanden werken 

we aan het ontwerp van een mogelijke gezamenlijke nieuwe 

stichting. Daarbij kijken we onder andere naar:  

• hoe we persoonlijke en mensgerichte zorg kunnen blijven bieden;  

Belangrijke informatie over Zorgcentra Meerlanden 
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• hoe we medewerkers goed kunnen ondersteunen;  

• hoe we de zorg en ondersteuning slimmer kunnen organiseren, 

zodat er minder tijd naar administratie gaat en meer tijd naar zorg.  

 

Dit ontwerp wordt in de zomer voorgelegd aan de 

medezeggenschapsraden, zoals de cliëntenraad en 

ondernemingsraad. Daarna wordt besloten of we verder gaan met 

de voorbereidingen van een fusie. De beoogde startdatum van een 

eventuele nieuwe organisatie is 1 januari 2027. Tot die tijd blijven 

PCSOH en Zorgcentra Meerlanden zelfstandig werken. Wat betekent 

dit voor onze medewerkers? Onze medewerkers in zorg en welzijn 

zijn van grote waarde en hebben we hard nodig. Het uitgangspunt is 

dan ook dat er geen gedwongen ontslagen zullen zijn. Integendeel: 

we hebben onze medewerkers hard nodig en willen hen behouden. 

Door samen te werken ontstaat meer ruimte om:  

• te investeren in opleiding en vakmanschap;  

• ondersteunende werkzaamheden beter te organiseren;  

• een fijne en stabiele werkomgeving te behouden.  

 

Een gezonde organisatie is goed voor onze medewerkers én voor u 

als bewoner of cliënt. Samen in gesprek We begrijpen dat deze 

informatie vragen kan oproepen. We vinden het belangrijk om open 

en duidelijk te communiceren en nemen u stap voor stap mee in dit 

proces. Als er iets verandert dat voor u van belang is, hoort u dat als 

eerste van ons. Heeft u vragen naar aanleiding van deze brief, neem 

dan gerust contact op met uw zorgmanager of neem contact op met 

onze communicatieadviseur via de mail: communicatie@zorgcentra-

meerlanden.nl.  

 

Met vriendelijke groet,  

Annette van Biezen, bestuurder Zorgcentra Meerlanden 

Erik Zwart, bestuurder PCSOH 
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De Stichting vrienden van de bewoners proberen 

extraatjes op aanvraag van medewerkers en het 

management te realiseren voor onze bewoners. 

 

In de afgelopen jaren is er bijgedragen aan: Optredens 

op Ouderendag, bijdrage rolstoelbus enz. 

 

De stichting vrienden van de bewoners kan dit doen 

door middel van donaties en acties om geld op te 

halen. Denk hierbij aan een bingo en een rommelmarkt. 

 

Mocht u een donatie willen doen aan de stichting 

vrienden van de bewoners dan kan dit door een 

bijdrage te storten op: 

Rekeningnummer: NL62RABO0359636527 

t.n.v. Stichting vrienden van de Meerstede en 

Meerwende. 

 

Graag in de omschrijving vermelden: Donatie t.b.v. de 

Meerstede. Iedere donatie groot of klein is welkom. 

 

Bedankt namens het bestuur. 

 

 

                     

 

   Vrienden van de bewoners  
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Wat is de Cliënten- en Familieraad 

 

Een groep betrokken mensen die de 

gemeenschappelijke belangen behartigt van cliënten 

van de Meerstede, Wijkzorg cliënten en wijkbewoners 

die diensten van de Meerstede afnemen.  

 

De cliëntenraad geeft mensen die zorg en/of diensten 

ontvangen een stem en komt op voor hun belangen. De 

cliëntenraad praat mee over uiteenlopende 

onderwerpen: van eten en drinken tot een reorganisatie 

en van een mogelijke verbouwing tot geestelijke 

verzorging.  

 

Zo draagt medezeggenschap bij aan betere zorg en ziet 

toe op de kwaliteit van de dienstverlening. De 

cliëntenraad is zowel een antenne als een waakhond en 

een adviseur over zaken zoals: veiligheid;  gezondheid 

of hygiëne;  geestelijke verzorging;  maatschappelijke 

bijstand;  recreatiemogelijkheden en 

ontspanningsactiviteiten.  

 

Om zijn werk goed te kunnen doen moet de 

cliëntenraad weten wat mensen die zorg en/of diensten 

krijgen belangrijk vinden en hoe zij de zorg- en 

dienstverlening ervaren.  

 

Contact leggen  en onderhouden met de achterban is 

daarom een belangrijke taak van de raad. 

 

De Cliënten- en familieraad van De Meerstede 
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Wat kunt u van de Cliënten- en Familieraad verwachten?  

 

De raad: 

- Bewaakt de kwaliteit van wonen, welzijn en zorg; 
- Brengt advies uit aan het management en andere 

medewerkers over onderwerpen op het gebied van wonen, 
welzijn en zorg aan cliënten; 

- Biedt cliënten en hun vertegenwoordigers de mogelijkheid 
mee te praten en mee te beslissen over zaken die hen 
aangaan; 

- Houdt contact met andere belangenorganisaties; 
- Overlegt regelmatig met een afgevaardigde van het 

locatiemanagement.  

 

 

 

 

De Cliënten- en familieraad van De Meerstede 

Leden: 

 

Jose van Oldenmark, Voorzitter 

E-mail: josevanoldenmark@hotmail.com 

 

Ingrid Bouwmeester, Secretaris 

E-mail: ingridbouwmeester@me.com 

 

Aminah Antheunisse 

E-mail: Aminah_rayman@hotmail.com 

 

Jan Baars 

E-mail: jan_baars@hetnet.nl 

 

Marja v.d. Hooft 

E-mail: martjenvanderhooft@gmail.com 

 

Theo Vermeij 

E-mail: theovermeij@quicknet.nl 

 

Monique Verzeilberg 

E-mail: moniqueverzeilberg@quicknet.nl 

 

 

 

mailto:martjenvanderhooft@gmail.com
mailto:moniqueverzeilberg@quicknet.nl
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Wat te doen bij een klacht? 

Hoewel alle medewerkers van Zorgcentra Meerlanden 

zich continu inspannen om de zorg- en dienstverlening 

naar ieders tevredenheid uit te voeren, kan het 

natuurlijk toch vóórkomen dat u ontevreden bent.  

 

Problemen of klachten dienen in eerste instantie 

besproken te worden met de veroorzaker ervan. 

U kunt hiervoor eventueel hulp inroepen van zijn/haar 

leidinggevende.  

Indien dit niet tot een bevredigende oplossing leidt of u 

dit niet kan of wil, kunt u contact opnemen met de 

vertrouwenspersoon.  

Bij deze vertrouwenspersoon kunt u terecht voor raad 

en steun, opvang, begeleiding en bemiddeling bij een 

klacht over ongewenst gedrag en onprettige situaties.  

 

De vertrouwenspersoon van Zorgcentra Meerlanden is 

Sabine van Pelt. Te bereiken via :  

Telefoonnr.:  0251 - 212 202 

E-mail:    sabine.van.pelt@facit.nl 

Adres:    Parlevinkerstraat 25 

      1951 AA Velsen-Noord 

 

Indien bemiddeling met desbetreffend persoon, zijn 

leidinggevende en/of de vertrouwenspersoon niet naar 

uw tevredenheid verlopen is, kunt u een formele klacht 

indienen bij de onafhankelijke klachtencommissie van 

Zorgcentra Meerlanden.  

U kunt het klachtenformulier opsturen naar:  

Facit  Parlevinkerstraat 25, 1951 AA Velsen Noord  

Klachtencommissie  

mailto:sabine.van.pelt@facit.nl
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Biljart Deze is gelegen in de           

BuurtBrasserie. U kunt hier ook 

darten.  

 

  

 

 

Brievenbus U kunt uw post bij de receptie 

afgeven. Voor 17:00 uur afgegeven 

op werkdagen, is dezelfde dag nog 

mee met de post.  

 

 

 

De BuurtBrasserie  

 

De BuurtBrasserie is dagelijks open voor een 

kopje koffie of thee vanaf 10:30 uur en voor een 

goedkope maar heerlijke lunch of een borrel en 

hapje in de middag.  

 

10:30-12:00 uur – Koffie/thee en koeken 

12:00-14:00 uur – Lunch  

14:00-16:00 uur – Koffie/Thee – hapje/drankje/borrel 

16:00-17:00 uur – Gesloten 

17:00 uur – 3-gangen maaltijd (u kunt zich hier tot op de dag 

voor 11:00 uur voor aanmelden) 

18:00-18:30 – Na borrel  

 

 

 

 

Faciliteiten in huis 
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Duofiets en Rolstoelfiets 

Ons huis is in het bezit van een Duo-

fiets en een Rolstoelfiets. Wanneer 

u een dag en tijdstip in gedachten 

heeft kunt u navraag doen bij de 

receptie of de fiets beschikbaar is en 

deze dag en tijdstip reserveren. 

Dit kan nadat u uitleg heeft gehad 

over de fiets. 

 

 

Fietslabyrint Mensen die niet zelfstandig buiten 

kunnen fietsen, kunnen met 

‘‘Fietslabyrint’’ virtuele fietstochten 

maken en zo toch de wereld 

ontdekken. De realistische 

fietservaring brengt buiten naar 

binnen. Er zijn twee fietsen in de hal 

geplaatst. Op de tweede fiets kunt u 

ook uw armen trainen.  

                          Edward is maandag t/m donderdag 

aanwezig tussen 09:30 en 12:00 uur 

om u te helpen. 
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Kapsalon Jannie knipt en kapt uw haren op 

dinsdag en vrijdag op afspraak. Als 

u een afspraak wil maken kunt u de 

salon op deze dagen binnenlopen of 

haar bellen via: 06 – 153 938 21  

   

 

 

Krant                 De Meerstede is een afhaalpunt voor 

de Hoofddorpse Courant. Elke 

woensdag na 12:00 uur ligt de 

nieuwste editie van de krant naast de 

brievenbussen bij de receptie.      

Neemt u gerust een exemplaar mee. 

 

 

Pedicure Elke maandag, woensdag en 

donderdag van 09.30u tot  

15uur aanwezig in de salon.  

Een afspraak kunt u met Judith zelf 

maken wanneer zij aanwezig is of via  

06 – 505 953 24.  
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Stilteruimte Behoefte aan wat stilte en rust? Naast 

de kapel bevindt zich de stilteruimte. 

Hier kunt u rustig zitten om even te 

lezen, te bellen of  bij te komen van 

alle drukte. Op zondagen tussen 

09.00 en 11.30 is de ruimte niet 

beschikbaar. 

 

 

 

Uitvaartconsulent Dunweg   

Iedere eerste dinsdag van de maand 

is uitvaartconsulent Adri van den 

Bergh aanwezig in de hal om 

vrijblijvend uw uitvaartwensen in 

kaart te brengen tussen 14.00 en 

15.00 of om een afspraak te maken 

voor een bezoek op uw kamer. 

 

 

 

WIFI/Internet  

                         U kunt gratis gebruik maken van ons 

WIFI netwerk.  

                          Inlog: Meerlanden gast 

                          Wachtwoord: WelkombijMeerlanden 
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