
Dat kan! 
Met Wijkzorg Plus, het Volledig Pakket Thuis
(VPT) van Zorgcentra Meerlanden!  
Met dit pakket ontvangt u alle zorg en
ondersteuning die u ook in een van onze
verpleeghuizen zou ontvangen, maar dan bij
u thuis.

Wilt u zo lang
mogelijk thuis
blijven wonen,
ondanks een
grotere hulpvraag?



Wijkzorg Plus is een pakket zorg en welzijn voor mensen met een
indicatie vanuit de Wet langdurige zorg (Wlz). Dit pakket wordt ook wel
Volledig Pakket Thuis (VPT) genoemd. 

Komt u in aanmerking voor langdurig verblijf in een verpleeghuis, maar
wilt u toch liever op een verantwoorde en veilige manier thuis blijven
wonen? Dan is Wijkzorg Plus iets voor u. 

Bij Wijkzorg Plus woont u zelfstandig thuis. Samen met u, uw naasten,
mantelzorgers en zorgmedewerkers kijken wij wat u nodig heeft om dat
te blijven doen. 
Wijkzorg Plus biedt de mogelijkheid om zorg op maat te bieden en
samen met u te kijken hoe wij u kunnen ondersteunen. In samenwerking
met een dementieverpleegkundige, uw eigen huisarts, dagbesteding en
welzijnspartners bekijken we wat wel en niet mogelijk is, zodat u de best
mogelijke zorg ontvangt.

Wat is Wijkzorg Plus?

Wijkzorg Plus en de mantelzorger 
Wanneer een echtpaar
geconfronteerd wordt met een
situatie waarin één van beiden een
grotere zorgbehoefte krijgt, kan
Wijkzorg Plus de uitkomst zijn om
samen te blijven wonen. Dit pakket
ondersteunt niet alleen de zorgvrager,
maar verlicht ook indirect de
mantelzorger in het dagelijkse leven. 

De voordelen
U kunt thuis blijven wonen 
Ondersteuning door een vast
team, altijd nabij 
Meer aandacht voor welzijn,
structuur en begeleiding 
Compleet zorgpakket 



Wat valt er onder Wijkzorg Plus? 
Wijkzorg Plus bestaat uit een aantal mogelijke elementen. Samen met u,
uw naasten en onze zorgmedewerkers bekijken we welke elementen er
bij uw zorgvraag en wensen passen. De samenstelling van het pakket is
ook afhankelijk van uw Wlz-indicatie. 

Afhankelijk van uw situatie kan Wijkzorg Plus bestaan uit: 
Persoonlijke verzorging en verpleging 
Maaltijden 
Welzijn en begeleiding 
Huishoudelijke hulp 
(Vervoer naar) Dagbesteding 
Hulp bij maaltijden.  
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Wat valt er niet onder Wijkzorg Plus? 
Alle kosten voor uw woning (huur, hypotheek, verbouwing, etc.) 
Gemeentebelastingen en toeslagen. 
Hulpmiddelen en woningaanpassingen. Hiervoor kunt u terecht bij de
gemeente (WMO). 
 Kosten voor huisarts, tandarts, apotheek, fysiotherapie, ergotherapie, medisch
specialistische zorg en psychiatrische zorg. Deze behandelingen worden
vergoed vanuit de Zorgverzekeringswet of aanvullende verzekeringen. 

Wat zijn de kosten van Wijkzorg Plus? 
U betaalt een eigen bijdrage per maand.
Hoeveel uw eigen bijdrage is, wordt
vastgesteld door het CAK, dit is afhankelijk
van uw leeftijd, gezinsinkomen en
gezinssamenstelling. De eigen bijdrage
betaalt u direct aan het Centraal
Administratie Kantoor (CAK). 
Het CAK kan uw bijdrage ook inhouden op
uw uitkering of pensioen. 

Wilt u een indruk krijgen van wat uw eigen bijdrage ongeveer zou worden? 
Met de rekenhulp van het CAK kunt u een inschatting krijgen. 

Bent u geïnteresseerd of heeft u aanvullende vragen? 
Als u al zorg ontvangt van Zorgcentra Meerlanden, kunt u de vragen aan een
zorgmedewerker stellen. Wij bieden Wijkzorg Plus aan vanuit al onze locaties. 

Nog geen zorg van Zorgcentra Meerlanden? 
Badhoevedorp                                  Hoofddorp                      Aalsmeer
De Meerwende                                 De Meerstede                  ‘t Kloosterhof
06 - 820 956 04                                 06 - 266 760 50               0297-229540
Cynthia van Elk                                                                          Ruth van Dam      
c.vanelk@zorgcentra-meerlanden.nl                                       r.vandam@zorgcentra- 
020-2470106                                                                               meerlanden.nl
wijkzorgdemeerwende@zorgcentra-meerlanden.nl
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