
 

  

 Met mooi voorjaarsweer wandelen en buitenacti viteiten  
***Naast de wekelijkse activiteiten worden er ook individuele activiteiten aangeboden  

door de medewerkers welzijn ***.                                                                                            

***Door onvoorziene omstandigheden kunnen activiteiten naar een ander moment 

verschoven worden of gecanceld. * **      

 

 

 

                              

 

Zondag  

17 mei  

10.30-11.30 

 

Kerkdienst  K apel  

  

  Nationale beweegweek   

Maandag  

18 mei  

  

10.30-11.30 

10.45-11.45 

14.30-15.30  

14.30-15.30  

Bewegen met fysio  

Koffie -uurtje met els  

Jeu de Boules/ Sjoelen  

Cursus  valpreventie  

Kapel -op uitnodiging  

Vergaderruimte BG  

Binnentuin  

Kapel -op uitnodiging  

Dinsdag  

19 mei    
10.45 11.45 

10.30-12.00  

14.30-15.30 

Geheugentraining  met  S andra   

Wandelen/fietsen met mooi weer  

Stoelyoga met  Lisette  

Kapel  

Buiten  

Binnentuin  

Woensdag      

20  mei  

10.30 -11.30 

10.45-11.30 

10.45-11.30 

14.30-16.30  

Pinksterviering  

Videofietsen met Rick  

Mannen Praatjes Tafel  

Sportdag met BSO -kinderen   

Kapel  

Bij de videofiets  

Binne ntuin   

Buiten op het terrein  

Donderdag  

21 mei  

 

10.45-11.45 

10.30-12.00  

11.00-12.00  

14.30-15.30 

14.30-15.30 

Geheugentraining  met Marita  

Wandelen/fietsen met mooi weer  

Peuters op bezoek  

Filmmiddag   

Salsa  met Evelien  

Kapel  

Buiten  

DB en huiskamer BG  

DB -ruimte  

Binnentuin  

Vrijdag  

22 mei  

10.45 -11.30 

10.45-12.00  

14.30-15.30 

Plaatjes draaien  

Samen bakken/koken  

Jeu de Boules  

Aangepaste locatie   

DB ruimte /Huiskamer BG 

Binnentuin  

Zaterdag  

23 mei  

10.00 -13.00  

14.30-15.30 

“De Meerwende” Bibliotheek ” 

Optreden JEANNE  

In de binnentuin  

In de binnentuin  


