Activiteitenagenda week 22

Zondag Eerste pinksterdag Kapel
24 mei 10.30-11.30 Kerkdienst
Maandag Tweede pinksterdag -
25 mei 10.15 vertrek Badhoevedorp run
Ouderenloop o
500 meter rond de vijver
Dinsdag 10.45 11.45 Geheugentraining met Sandra Kapel
26 mei 10.30-12.00 Wandelen/fietsen met mooi weer Buiten
14.30-15.30 Klassiek pianoconcert Frederic Kapel
Voorn
Woensdag 10.30-11.30 Kerkdienst Kapel
27 mei 10.45-11.30 Videofietsen met Rick Bij de videofiets
10.45-11.30 Mannen Praatjes Tafel Binnentuin
14.30-15.30 Spelletje. Binnentuin
14.30-15.30 Bewegen Dagbesteding
Donderdag 10.45-11.45 Geheugentraining met Marita Kapel
28 mei 10.30-12.00 Wandelen/fietsen met mooi weer Buiten
14.30-15.30 Filmmiddag DB-ruimte
14.30-15.30 Bewegen op muziek Binnentuin
Vrijdag 10.45-11.30 Plaatjes draaien met Marita Aangepaste locatie
29 mei 10.45-12.00 Samen bakken/koken DB ruimte /Huiskamer BG
14.30-15.30 Crea met Sandra Huiskamer BG
Zaterdag 10.00-13.00 “De Meerwende” Bibliotheek” In de binnentuin
30 mei

Met mooi voorjaarsweer wandelen en buitenactiviteiten

***Naast de wekelijkse activiteiten worden er ook individuele activiteiten aangeboden
door de medewerkers welzijn ***,

**Door onvoorziene omstandigheden kunnen activiteiten naar een ander moment
verschoven worden of gecanceld.***



