Activiteitenagenda week 24

Zondag 10.30-11.30 Kerkdienst Kapel

7 Juni

Maandag 10.30 -11.30 Bewegen met fysio Kapel (op vitnodiging)

8 Juni 10.45-11.45 Koffie vurtje met Els Ruimte begaande grond
10.45-11.45 Vitaal begin van de dag De Dagbeleving (DB ruimte)
14.30-15.30 Optreden DoReMi Binnentuin
14.30-15.30 Valpreventie (op vitnodiging) Kapel

Dinsdag 10.30-12.00 WandelClub Buiten

9 Juni 10.30-12.00 Fietsen met Ger en Niels Buiten
10.45 11.45 Geheugentraining met Sandra Kapel
14.30-15.30 Muziekspel met Paul en Naut Binnentuin

Woensdag 10.30 -11.30 Kerkdienst Kapel

10 Juni 10.30-11.30 Videofietsen met Rick Bij de videofiets
10.45-11.30 Praatjestafels met Marita Binnentuin
14.30 -15.30 Spelletjes middag Binnentuin/nis

Klaverjassen, Jeu de Boules en meer

Donderdag 10.30-12.00 Fietsen met Ger en Niels Buiten

11 Juni 10.45-11.45 Geheugentraining met Marita Kapel
14.30-15.30 Bewegen op muziek Kapel
14.30-15.30 Filmmiddag De Dagbeleving (DB ruimte)

Vrijdag 10.45-11.45 Plaatjes draaien met Marita Binnentuin

12 Juni 10.45-12.00 De Keukenclub De Dagbeleving (DB ruimte)
14.30-15.30 Crea activiteit met Sandra Begane grond

Zaterdag 10.00-13.00 “De Meerwende” Bibliotheek Activiteitenruimte

13 Juni

Met mooi voorjaarsweer wandelen en buitenactiviteiten

**Naast de wekelijkse activiteiten worden er ook individuele activiteiten aangeboden
door de medewerkers welzijn ***

**Door onvoorziene omstandigheden kunnen activiteiten naar een ander moment
verschoven worden of gecanceld ***




