
 

Activiteitenagenda week 37 

Zondag 6 september  

10:30-11:30    Kerkdienst    Kapel  

Maandag 7 september  
10:30-11:30   Bewegen met fysio   Kapel (op uitnodiging)  
10:45-11:45   Koffie-uurtje met Els   begane grond (op uitnodiging) 
10.45-11.45    Vitaal begin van de dag  De Dagbeleving (DB)  
14:30-15:30   Sjoelen    Binnentuin  
14:30-15:30   Jeu de Boules                               Patio begane grond  
 
Dinsdag 8 september  
10:30-12:00   Wandel Club/ Braintrainer Club Buiten/binnen 
10:45-11:45                Geheugentraining met Marita Kapel  
14:30-15:30   Zingen met box      Binnentuin  
 

Woensdag  9 september  
10:30-11:30   Kerkdienst    Kapel  
10:30-11:30   Video fietsen met Rick  Bij de videofiets  
10:45-11:30   Praatjestafel met Marita  Binnentuin  
14:00-15:30   Klaverjassen en Rummikub  Binnentuin   
     
Donderdag 10 september       
10.45-11.45   Geheugentraining met Marita Kapel     
   
14:30-15:30   Bewegen met Sandra                            Patio begane grond (PG)  
14:30-15:30   Filmmiddag    De Dagbeleving (DB)  
 
Vrijdag 11 september  
10:45-12:00                De KeukenClub   De Dagbeleving (DB)   
10:45-11:45                                 Plaatjes draaien met Marita               Binnentuin/nis  
                                                 
Zaterdag 12 september  
10:00-13:00   De Meerwende Bibliotheek   Nis  
  

                                      


