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Activiteitenagenda week 41

Zondag 4 oktober

10.30-11.30 Kerkdienst Kapel
Maandag 5 oktober

10.30-11.30 Bewegen met fysio (op uitnodiging) | Kapel
10.30-11.45 Koffie-uurtje met Els Ruimte BG
10.45-11.45 Vitaal begin van de dag De Dagbeleving
14.30-15.30 Sjoelen/Jeu de Boules Binnentuin
14.30-15.30 Belevingsmomenten met Sandra Op de afdeling

Dinsdag 6 oktober

10.30-12.00 WandelClub/Brain Trainer Buiten/Binnen Patio (PG)
10.45-11.45 Geheugentraining met Marita Kapel
10.45-11.45 Belevingsmomenten met Sandra Op de afdeling
14.30-15.30 Muziek middag met Sandra en Binnentuin

Marita
Woensdag 7 oktober
10.15-10.45 Ochtend bewegen met Paula Huiskamer De Meerkoet
10.30-11.30 Samenzang Kapel
10.30-11.30 Video fietsen met Rick Bij de videofiets
10.45-11.30 Praatjestafel met Marita Binnentuin (nis)
10.45-11.45 MannenClub Binnentuin
14.00-15.30 Klaverjassen Binnentuin
14.30-15.30 Rummikub Binnentuin (nis)
14.30-15.30 Jeu de boules Patio (PG) beneden
Donderdag 8 oktober
10.00-12.00 H & A Mode Bij de ingang en in de nis
10.45-11.45 Geheugentraining met Marita Kapel
10.45-11.45 Belevingsmomenten met Sandra Op de afdeling
14.30-15.30 Bewegen met Sandra Patio (PG) beneden
14.30-15.30 Belevingsmomenten met Marita Op de afdeling
14.30-15.30 Filmmiddag De Dagbeleving
Vrijdag 9 oktober
10.45-12.00 De KeukenClub De Dagbeleving
10.30-11.45 MannenClub met Charles Binnentuin
10.45-11.45 Plaatjes draaien met Marita Binnentuin (nis)
15.30-16.30 Praatje & Borreltje met Marita Binnentuin
15.30-16.30 Belevingsmomenten met Sandra Op de afdeling
Zaterdag 10 oktober

10.00-13.00
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